
Jij maakt het
verschil!

Sikkelcel Avonturen is een leuk en
leerzaam spel voor op je telefoon of

tablet. Het helpt je spelenderwijs beter te
begrijpen wat sikkelcelziekte is en hoe je

goed voor jezelf kunt zorgen. 

Jij mag meedenken, mee testen en je eigen
ideeën inbrengen! 

Scan de QR-code
en meld je aan

SPEL
Sikkelcel
Avonturen

Doe mee en maak
samen met ons een

Een spel voor kinderen
van 4 t/m 12 jaar met
sikkelcelziekte en hun
ouders/verzorgers. 

dat echt helpt!

Of vul je aanmelding in via:
https://forms.gle/CX1nsZzS8x1vT6eG9 

Je kunt altijd contact
opnemen met: 

Kelsey Bruins via de
contactbutton op: 

https://www.radboudumc.nl/
personen/kelsey-bruins 

Wil je meedoen, meedenken of
gewoon even horen wat het inhoudt?

We kijken ernaar uit je te ontmoeten!

Mede mogelijk gemaakt door het Agis
Innovatiefonds



Mee willen tekenen, spelen,

vertellen of proberen

Ben jij ouder dan 12 jaar, maar wil je graag
iets betekenen voor jongere kinderen?

Dan ben je ook welkom!
Jij weet als geen ander wat je vroeger had willen

weten!

Wie zoeken
we?

Kinderen 4 t/m 12 jaar

met sikkelcelziekte en

hun ouders/verzogers

die:

1

2

3

Je helpt mee aan het maken van
een spel dat veel kinderen en
ouders gaat helpen

Je krijgt een leuk presentje en
een reiskostenvergoeding als je
naar een gezamenlijke
bijeenkomst komt

Je werkt samen met andere
kinderen, ouders/verzorgers,
zorgverleners,
patiëntenvereniging OSCAR en
spel ontwikkelaars.

Samen met ons willen

ontdekken wat leuk en

leerzaam is

Zeggen wat wel en wat niet

werkt

Wat krijg je
als je meedoet?

Ervaringen willen delen

Er is een speciale plek voor je
ouders, zodat zij samen met jou
kunnen leren en je goed kunnen

helpen

Je leert wat sikkelcelziekte is en wat
er met je lichaam gebeurt.

Met missies leer je hoe je kunt
herkennen wanneer je lichaam ‘stop’

zegt en hoe je zelf crises kunt
voorkomen

Een spel voor op je
telefoon/tablet waarin je samen
met je buddy op avontuur gaat

via missies, spellen en met
beloningen.

Wat maken
we?

Je speelt spellen die jou helpen om je
sterker te voelen door genoeg te

drinken, op tijd rust te nemen en op tijd
hulp te vragen.

Je kunt samen met andere kinderen,
die ook sikkelcelziekte hebben,

spelen, zodat je elkaar kunt helpen
en steunen.


